
未就園児対象 おはなし会のおしらせ 

 

 7・８月のおはなし会  ～紙芝居、絵本、親子あそび他～   

 

◆日 時 7月7日・21日・８月4日・18日(すべて火曜日) 
１１：００～１１：３０     ◆会 場 旭北公民館 託児室 

◆対 象 ０歳～未就園児  (兄弟可)   

◆問合せ おはなしかざぐるま  電話５８-５８６９（いとす） 

 

 

【第 73回市民体育レクリエーション 

   旭北地区大会開催のお知らせ】 
 

                             令和８年（２０２６年）７月発行 

旭北公民館だより ７月号 
平塚市立旭北公民館 〒254-0903 平塚市河内 1丁目 32番 14号 32-2221 FAX37-1069 

公民館事業当日に撮影した写真を公民館だよりやホームページに掲載することがあります 

 

 

 

 

 

 

 

毎年１０月の第一日曜日に開催している「市民体育レクリエーション旭北地区大会」を開催いたします。 

今後、来場者の健康と安全の確保を最優先に考え、やむをえず中止することもございます。楽しみにしてく

ださっている皆さまも多くいらっしゃるかと思いますが、ご理解賜りますようお願いいたします。 
◆日 時   １０月 4日（日） ９：００～１２：００ 

◆会 場   旭小学校 運動場（雨天中止） 

◆その他  大会種目等は 9月頃自治会から配布されるプログラムを 

ご覧ください。 

◆お願い  ・会場に駐車場はありません。徒歩や自転車等でご来場ください。 

           近隣商店等への駐車や路上駐車は厳禁です。 

・自転車とバイクは、会場内の所定のスペースへ駐輪してください。 

・会場に喫煙所はありません。タバコを吸われる方は携帯灰皿等 

を使用し、“校地外”でお願いします。 

また、小学校周辺道路等への吸殻のポイ捨てはお止めください。 
 

【旭北公民館 自主事業】 

 

 

 

 

 

 

 【旭北公民館】 

◇公民館ご利用時のご協力のお願い 

〇節水・節電のご協力をお願いします。 

〇公民館の駐車場には限りがあります。公共交通機関、徒歩、自転車等

でお越しください。ご協力をお願いします。 

◇８月２2日（土）９時から１４時まではすべての部屋の利用が 

できません。 

「公民館へおいでよ！２０２6」を開催するため、ご了承ください。 

◇９月分公民館利用 

一斉申込受付期間 

7月１６日（木） 

～２２日（水）です。 

原則第 1、3週火曜日 11:００からおはなし会を開催しています。 

開催日は旭北公民館だよりのほか、公民館西側掲示板でお知らせしています。 

紙芝居や、親子あそびなどで楽しみましょう。 

 

 

 



【旭北公民館・健康課共催事業】 

「親子クッキング教室」 ～一緒に作ると楽しいね、みんなで食べるとおいしいね。親子で簡単クッキング～ 

◆日時/会場  ８月２7日（木）１０時～１３時 /  旭北公民館 調理室 

◆対象/定員  旭北地区在住の小学生と保護者（1組子ども 2人まで） / 20人(抽選) 

◆献 立  パエリア、サラダ、スープ、デザート※都合により変更することがあります 

◆持ち物  エプロン、三角きん（バンダナ可）、ふきん（食器拭き用） 

◆講 師  平塚市食生活改善推進団体 

◆申込期間 ７月１日（水）9:00から 8月 2日(日)23:59まで 

◆申込方法   右の二次元コードからお申し込みください。 

※申込期間に定員を満たさない場合、8月 4日(火)13時以降以降公民館窓口で先着順で申込みを受付。 

◆応募状況等メール：お申込み時にいただいたメールに 8月 10日頃までに送信 

◆参加費 １人５００円（参加者の支払期限:指定日※応募状況等メールに記載） 

◆その他  ※材料費手配の都合上、指定日までにお支払いがない場合、キャンセル扱い 

とさせていただきます。材料手配の都合上、8月 19日以降のキャンセルに 

ついては、返金できませんので、ご了承の上、お申し込みください。 

※事業当日、参加者以外は会場に入室することはできません。ご了承ください。 

◆問合せ  健康課 栄養士  電話：５５－２１１１ 

旭北公民館だより 

 

【旭北公民館 児童・生徒地域参加事業】 

 

 公民館へおいでよ！２０２6  

 

子どもたちと地域の方とのふれあいを目的に『公民館へおいでよ！』を開催します。 

みんなで楽しい夏の思い出にしてみませんか。参加賞もあります。 

 

☆工作教室・ミニゲーム・クイズラリー 
作って楽しい。遊んで楽しい。謎解きしよう。 

☆体力測定教室  
立位体前屈、立幅跳び、垂直飛び、反復横跳びにチャレンジ！ 

☆おはなしかい たのしい おはなし ききましょう。 

☆科学実験教室・旭郷土かるた取り体験など 

☆わんこそうめん そうめんをわんこそば方式で！ 

※内容は変更となる場合があります。 

※わんこそうめんは、おはなしかいへの参加が必要です。わんこそうめんのみの参加はできません。 

◆日時：８月２2日（土） １０：００～１２：３０  ◆会場：旭北公民館 

◆対象：旭北地区在住の小学生（未就学児は参加できません） 

◆持ち物：飲み物、帽子、汗ふきタオル、作品を入れる袋等 

◆参加費：無料 

◆申込み：学校から配られるチラシに記載の二次元コード又は右の二次元 

コードから7月 12日（日）までにお申込みください。 

 申込期間内に参加申込がない場合は参加できない体験があります。 

◆問い合わせ：旭北公民館（電話32－2221） 
 

 

 

 

 

 

 

 

小学生対象 


