
ひらつかCO２CO２プラン
2026年度版・一般家庭編

地球温暖化の原因となっている二酸化炭素（CO₂）を減らすために、
みんなで「ひらつかCO₂CO ₂ （ コツコツ）プラン」に取り組みましょう！

参加方法

参加期間　令和８年７月15日水～令和８年10月30日金

コツ コツ

※このチラシは再生紙を使用しています。ⒸSHONAN BELLMARE

　下記の二次元コードかURLから専用受付フォームへアクセスし、必要項目
を入力のうえ、取組を宣言するメニューを選択してください。

平塚市にお住まいの方には、抽選でひらつか☆スターライトマネー※3として使える
ポイントまたは地場産品を差し上げます。当選者の発表はポイントの付与または地
場産品の発送をもって代えさせていただきます。

※3　ひらつか☆スターライトマネーについては裏面をご覧ください。

e-kanagawa電子申請にアクセスす
るとこのような画面が表示されますの
で、取組を宣言して、「申込完了」が
表示されるまで進んでください。

入力を進めると「節約金額（円）・CO₂
削減量（㎏）」※1が算出できます。
数値は、東京ガス株式会社の「ウルト
ラ省エネブック」 ※2を参照しています。
※1　４人家族で１年間実施した場合の数値です。
※2　「ウルトラ省エネブック」については裏面をご
　　　覧ください。

　2050年の脱炭素社会（カーボンニュートラル）の実現に向け、平塚市では分野ご
とに目標を設定しており、家庭部門は2030年度の中間目標までに二酸化炭素（CO₂）
排出量を市民一人当たり、毎年約45㎏ずつ減らしていく必要があります。
　受付フォームにアクセスして取組を宣言するメニューを選択すると、どのくらい
二酸化炭素（CO₂）の削減につながるか表示されます。

個人情報の取扱いについて
ご提供いただいた個人情報は、ひらつか☆スターライトマネーとして使えるポイント
の付与及び地場産品の発送を目的に使用します。また、回答内容については個人が特
定できない形にデータを加工し、当市の統計資料として使用します。

参加はこちらから▲
https://dshinsei.e-kanagawa.l
g.jp/142034-u/offer/offerList_
detail?tempSeq=129600



　市民・事業者・行政の協働により、2050年にお
ける温室効果ガス排出量を実質ゼロとする脱炭素
社会の実現を目指しています。
　『ひらつかCO₂CO₂プラン』の取組メニューは
「デコ活アクション」の一環として、各家庭や職
場で日常的に取り組めるものです。
「デコ活とは」脱炭素につながる新しい豊かな暮らしを創

る国民運動のことです。

　家庭で消費するエネルギーやCO₂（二酸化炭素）などの温室効果ガスを減らす71の「省エ
ネアクション」を「家で過ごす」「家事をする」「料理をつくる」「バスルーム・トイレを使う」
「買い物をする」の５つの生活シーンに分けて紹介しています。

出典：東京ガス都市生活研究所「ウルトラ省エネブック」

2024年２月 平塚市はデコ活宣言を
しました！

■問合せ先

平塚市　環境部　環境政策課
〒254－8686  平塚市浅間町9－1
Tel：0463－21－9762（直通）
Fax：0463－21－9603
E-mail：kankyo-s@city.hiratsuka.kanagawa.jp

　「ひらつか☆スターライトポイ
ントアプリ」を使用した平塚市独
自のキャッシュレス決済です。
　ひらつか☆スターライトマネー
は市内の加盟店で使用できます。

　ポイントの付与を受けるには
「ひらつか☆スターライトポイン
トアプリ」の事前ダウンロードが
必要です。

ひらつか☆
スターライト
マネーとは

カーボンニュートラルとは
　化石燃料の燃焼から発生するCO₂をはじ
めとする温室効果ガスの排出量から、植林、
森林管理などによる吸収量を差し引いて、
合計を実質的にゼロにすることを意味して
います。

資料：環境省 脱炭素ポータル

詳しくはこちら▶▶▶　
https://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/  

kankyo/page67_00107.html　

さらなる挑戦をしたい方はこちら▶▶▶　
https://www.toshiken.com/ultraene/　

※東京ガス㈱HP「ウルトラ省エネブック」へアクセスします

詳しくはこちら▶▶▶　
https://hiratsuka.yomsubi. 

com/　


