
誰もがなり得る認知症について、実際に直面したらどうしたらいいのか、どう向き合ったらい
いのか。認知症への知識と理解を深めるためのお話しや、認知症予防や最新治療について
など、繁田先生がわかりやすくお伝えします。

講 師

『家族が認知症になったら』 認知症の人と家族の対話から

医師 繁田 雅弘 （しげた まさひろ）
東京慈恵会医科大学 名誉教授 ／ 栄樹庵診療所 院長

演奏会・体験 ［大ホール /13:10～］

わくわく発見 元気マルシェ ［ホワイエ/12:00～］

◎入場自由 ◎申込不要

講演 ［大ホール /13:30～14:30］ ◎入場自由 ◎申込不要

江陽中学校 吹奏楽部
［時間］ 13:10～13:20

2024年１月に施行した認知症基本法で、9月を「認知症月間」、9月21日を「認知症の日」と
定められました。平塚市民の皆様にも、音楽や講演を通じて認知症への理解を深めていた
だくために、行政・医療・福祉・学校・企業など様々な分野が連携して企画したイベントです。
講演や演奏会、同時開催の元気マルシェなど、年齢問わず楽しんでいただけます！

「ひらつかオレンジフェス」どんなイベント？

新しい曲や長く愛される名曲など様々
な曲にチャレンジしている吹奏楽部の
皆さんの演奏をお楽しみください。

200人で奏でる ～オレンジオーケストラ～
［時間］ 16:00～16:20

オレンジフェスのフィナーレを飾る「オレ
ンジオーケストラ」。あなたの笑顔が最
高の音色になります。一緒に参加してい
ただける合唱隊・ウクレレ隊を大募集し
ています！
［演奏曲］  ●切手のないおくりもの
●手のひらを太陽に  ●ふるさと

平塚江南高校 吹奏楽部
［時間］ 15:00～15:20

1年生16人、2年生14人の計30人で
日々楽しく活動しています。ぜひお聴き
ください。また、2027年3月30日に同
会場で定期演奏会があります！

東海大学 音楽療法
［時間］ 15:30～15:50

音楽療法を学ぶ学生とともに、認知症
予防につながる音楽の楽しみ方をご
紹介します。ぜひご参加ください。

※写真はイメージ

◎入場自由

1
センターでは判断能力に不安がある方
を支える制度の紹介や支援の相談を承
ります。
お気軽にお越しください。

平塚市
成年後見利用支援センター
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●元気マルシェを巡って、各出展店舗で
スタンプを集めてください。
※スタンプは1店舗でお一人様1個までとなります。
※お店の重複は不可。

●スタンプを6つ集めたら、❸の平塚市
ブースで景品をお渡しします。
※景品はなくなり次第終了となります。

わくわく発見

スタンプラリー

スタンプGET!

2
新しい認知症観のポスター展示や認知
症地域支援推進員の活動をご紹介。手
作りマラカスを配布しますので一緒にオ
レンジオーケストラを盛り上げましょう。

平塚市
認知症地域支援推進員

スタンプGET!

3
65歳以上の方のボランティア活動で換金可
能なポイントがたまる「元気応援ポイント」
をご紹介。社会参加や地域貢献を通じて介
護予防・認知症予防に取り組みましょう。

平塚市
（スタンプラリー景品引換場所）

スタンプGET!

7
脳のコンディションを見える化！
AIの脳活提案と、在宅介護に寄り添う
AIをブースで体験いただけますので、
ご参加ください。

スタンプGET!

その「もの忘れ」、本当に年のせい？
気になる症状を確認するパンフレット
を配布します。
まずは専門医にご相談ください。

スタンプGET!

4
認知症ピアサポートや脳体力測定®、立
位年齢測定、最新のゲーム体験コー
ナーを行います（※予定）。
ぜひお越しください！

スタンプGET!

5
「多様性あふれる心豊かな地域・社会を
創造する」という、私たちの思い描く未
来に向かって、店舗で認知症カフェの開
催に取り組んでいます。

スターバックスコーヒー・
美Knowカフェ

スタンプGET!

6
ユニバーサル農園：誰もが支え合い受
け入れ合う共生社会の実現を目指して
「仲間を作り、植物と接して、幸せになろ
う」を合言葉に活動しています。

東海大学
（健康学部）

8 日本イーライリリー

健康相談と握力測定を無料で実施中。
気軽に参加できる健康チェックコー
ナーです。
お気軽にお越しください。

スタンプGET!

9 マカロン

10
ご自分らしく安心して暮らせる毎日を。 
豊かなシニアライフをご提案いたしま
すので、ぜひご相談にお越しください。

ALSOK
介護ライフサポート

「注文をまちがえる陽だまりの
レストラン」実行委員会

スタンプGET!

今よりも快適な住環境を考えてみませ
んか？ 
建替、住替え、リフォーム、土地売却な
ど住まいのご相談を承ります。

スタンプGET!

11 積水ハウス

「やさしいまち平塚オレンジさんぽ」
始動！当協会が進める住民の声を集
める新しいまちづくりの方法を紹介し
ます。

スタンプGET!

13 イネーブリング協会

「ひとに健康を、まちに元気を。」を合言
葉に、健康チェック機器をご用意して、
お待ちしております。

スタンプGET!

16 明治安田生命

社会福祉法人伸生会で運営する、認知
症対応型サービスの利用方法や特徴
をご案内いたします。認知症や介護の
お悩みなど、お気軽にご相談ください。

スタンプGET!

17 伸生会

認知症の方がホールスタッフとして活
躍し、やさしさと笑顔が広がる心あた
たまるレストランをご紹介します。

スタンプGET!

18

日常生活支援や入居時の身元保証、ご
葬儀埋葬や墓じまい代行など、高齢者
のための家族代行サービスをご紹介し
ます。

スタンプGET!

15 サンライフ

認知症の人・家族・専門職・地域の人な
ど、多様な人たちの語らいの場
「SHIGETAハウス」。繁田雅弘先生の
書籍をご用意してお待ちしています。

スタンプGET!

14

香りが選べるあなただけのバスソルト。
香りの記憶で脳を活性化！
明日からのやさしさにつながるシニア
体験をしよう。

スタンプGET!

12 平塚看護大学校

スタンプGET!

栄樹庵
（SHIGETAハウス）

神奈川県

後犬ちゃん

ご提供
待ち

野菜を
販売♪

コーヒーの
試飲♪

テオリア・テクノロジーズ


