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7 月 18 日（土）金目ふれあい広場で農・食文化グループが朝市を開催しました。 

今年もグループメンバーが育てたじゃがいも、きゅうり、なす、とまと、ピーマンなど 20 種類ほどの色

とりどりの野菜が会場に並びました。 

8 時半の開始前から待ちわびるお客様の姿が見   

られ、西瓜の試食とじゃがいものお椀に乗せ放題

（右下写真左）もあり大盛況でした。 

今年度から始まった金目エコのボランティアスタッ 

フも活躍してくれました。 

次回は 11月 14 日（土）になります。また 11  

月 3 日（火・祝日、場所＝金目親水公園）開催予  

定の金目収穫祭では、柿、里芋、さつまいも、落花  

生など秋の味覚が並ぶ予定ですので、皆様方のお越 

しをお待ちしております。(A.M.) 
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第 24 回「金目灯ろう流し」が令和 8 年 8 月 8 日（土）に金目親水公園で行われました。末広がりの縁起

の良い日に無事、終えられたことにホッとしています。今年は 24 人の中学生ボランティアの参加があり、各

団体と地域の皆さま、学校の先生方のお陰で、願いを込めて清水川に流した 253 個の灯ろうで「平和」の文

字を作ることができました。 

金目エコの皆さまには、毎年、準備から当日までの色々な場面でご協力をしていただき心から感謝いたして

おります。ありがとうございます。 

歴史のある灯ろう流しは、金目川で行われていたものがなくなり、子どもたちを思う先生の願いと、金目中

学校に通う子どもたちに、地域で活躍できる場を作ってあげたいと言う当時の役員の思いが一つになって現在

の形となりました。  

盆踊りは一週間前に練習会があり、長年お世話になっている踊りの大胡田先生(きよちゃん)には、毎年、笑

顔と踊る楽しさを教えてもらっています。各地区競演の太鼓演奏では、力強さと絆を感じ、更に会場を盛り上

げてくれます。 

清水川へ向かう木道を素敵な景色に変えてくれるのは、金目エコの窪田さんが手掛ける竹灯ろうです。竹の

準備とデザイン、製作から配置までを考え、時間をかけてくださった作品は、ぬくもりと優しさを感じ、心を

癒してくれています。今年は美術部の子どもたちが制作のお手伝いをしました。 

5 月から始まる実行委員会では、当たり前に出来ていたことを改めて話し合い、伝えていくことの難しさを

年々感じています。どんな意見も、真剣に考えているからこその言葉だと私は受け止めています。これからも

沢山の方に支えていただいている感謝の気持ちを忘れずに、灯ろう流しが、中学生の子どもたちと地域の皆さ

まの輪を広げ、絆を深める場となって欲しいと願っています。 

 

第 24 回金目灯ろう流し 

金目中学校区地域教育力ネットワーク協議会 

副会長 福島 美加 

 ～輪・環・和～灯ろうに願いを込めて～ 
 

金目エコ（農・食文化グループ）が朝市開催！ 
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金目エコミュージアムは 7月 21 日（火）、旭北公民館主催の「夏休みこどもチ 

ャレンジ講座」～どんぐり工作教室～ に主材料となる数種のどんぐりと工作器具 

を持参して子どもたちの作品作りの指導に出かけました。これは初めての地域外で 

のボランティア活動となりました。  

会場では 10 時から旭北公民館の主事さんの金目エコの紹介に引き続いて、 

エコ会員がパワーポイントを使ってドングリの仲間 11 種類のドングリ、 

ドングリと昆虫、楢（なら）枯れと環境問題について説明、更に工作 

する際の器具の取り扱い注意などを説明した後、工作が始まりました。 

子どもたちは色んな器具と数種類のドングリを使ってリスやヤジロベエ 

を作り、夏休みのひとときを楽しく過ごしました。(Y.Y.) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

「子ども夏まつり」（金目公民館主催）が 7 月 25 日（土）９時より金目公民館で 

開催されました。 

金目エコミュージアムは低学年の「季節のことばあそび」（金目おはなしの会 指導） 

に続いて、「金目エコマ作り」（※１）を指導しました。出来上がったエコマで最も長 

く回り続けるか競い合いました。 

 一方、高学年では俳句の歴史、字数、季語などを解説したのち、子どもの気持ちに 

寄り添いながら俳句作りを支援しました。 

俳句作りが一段落すると、低学年と同様に金目エコマ作りを指導しました。その後は 

全員で公民館運営委員さん達が作ってくれた冷やし麺、西瓜をいただき、子どもたちと 

更なる交流を深めることが出来ました。（Y.Y.） 

※１ 金目エコが開発した粘着ガムテープを巻いて作る独楽） 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

7 月 14 日（火） 金目エコ農・食 Gから提供された新鮮野菜 

を利用して、料理教室を開催しました。一昨年より始まり、今年 

で 3 回目となりました。 

見留金目公民館長、金目エコほおずきの会柳川さんのご指導 

のもと、簡単で、おいしい手料理ができました。 

①トウモロコシの炊き込みご飯 ②ジャガイモのグラタン  

③薬味たっぷりの冷奴などデザートまで短時間で 5品が出来上がり、 

とても美味しくいただきました。（N.S.） 

 

 

 

金目エコでは、下記イベントを開催しますので、その際にお手伝いをしていただけるボランティアスタッフ

を募集しています。イベントの開催日、場所、時間及びお手伝いの内容は以下のとおりです。 

 

 

 

 

 

なお、ボランティアスタッフとして登録していただいた方には、今後のイベント情報等を配信させていた

だきます。 

               ご連絡は 金目エコの柳川久子・小宮和高（090-6125-3765）まで 

 

 

 

お知らせ～イベント開催予定とボランティアスタッフ募集・登録～ 

旭北公民館へ「どんぐり工作教室」の出前授業！ 

「子ども夏まつり」に俳句作りとコマ作りを指導！ 

旬の野菜を食卓に！ 

金目収穫祭  11 月 3 日(火・祝日) 10:00～15:00   金目親水公園  （雨天時 金目公民館）） 

          会場設営・撤去、音響補助、その他補助 

ふれあい朝市 11 月 14 日（土）   8:30～10:00  金目ふれあい広場 

          販売の補助  

どんぐり工作 11 月 21 日（土）   10:00～11:30  金目公民館 

          小学生のどんぐり工作の補助 

           

 

  


