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 第７号 

平塚市立旭南公民館 〒254-0911 平塚市山下2-16-１  TEL31-2255  ＦＡＸ37-1067 

●公民館事業申込み時の個人に関する情報は、関係事務及び連絡においてのみ使用します● 

●当日、撮影した写真を公民館だよりやホームページに掲載することがあります● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【健康推進員連絡協議会・平塚市健康課】 

くすの木体操講習会 
♪音楽に合わせ楽しく健康づくりをしませんか♬ 

※受付前に健康状態の確認を行い、参加をご遠慮いただくことがあります。 

■ 日 時   １１月２６日（木）１３：３０～１５：００（受付は１３：００～） 

■ 会 場  旭南公民館 １階体育館 

■ 対 象  市内在住の方    ■ 定  員  ４０名（当日先着順受付） 

■ 持 ち 物  飲み物・フェイスタオル・室内用運動靴 

・健康サポート手帳（お持ちの方） 

■ 講 師  栗原 智美 先生  ■ 参 加 費  無料 

■ 主 催  健康推進員連絡協議会（健康課委託事業） 

■ 問合せ先  平塚市健康課 担当  門脇 TEL５５－２１１１  

        健康推進員（西ブロック担当） 鳥海 

事前申込不要！ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

防犯旭南支部ニュース                           【防犯協会旭南支部】 

車上ねらい多発！令和７年度平塚市内９５件（1～12月）＋３０件（令和６年比） 

旭南地区車上ねらい多発計６件：山下３件、高村・出縄・高根各１件 

R８.５月末現在:平塚市：１０６件 旭南：８件発生 

自宅敷地に無施錠で駐車中、車内に置いていた財布（カバン）が盗まれた。 

車上ねらいの半数は無施錠で駐車中の車両。自宅敷地内でも必ず施錠する。ダブルロック実施。 

① 少しの駐車でも車から離れる時は施錠する。 

② カバン等の貴重品は外から見えないようにする。 
 

安心・安全まちづくり旬間 １０／１１（日）～２０（火）地域の力で犯罪防止 

安全推進大会 １１/１３（金）吉沢小学校（功労者表彰） 

 

*特殊詐欺多発！！令和８年８月２４日現在暫定値（７月末） 

平塚市：１５件、１億８，３００万円 令和７年末比：－４０件、－１億８，１００万円 

神奈川県：１，８４８件、１５８億１，３００万円 令和７年末比：－２９９件、＋２２億７，３００万円 

偽警官は、実在の氏名をかたる事もあります。平塚警察署 電話番号 ０４６３－３１－０１１０ 

警察はライン、テレビ電話は、使用しません→詐欺です！！ 

 【旭南地区社会福祉協議会】 

☆★ふれあい広場 参加者募集★☆ 
スポーツの秋、子どもさん・ご両親・高齢者の皆さんとの三世代ふれあいスポーツを楽しみませんか？ 

障がいをお持ちの方もご一緒に！！ 

●主 催  旭南地区社会福祉協議会   

●日 時  令和８年１１月２２日（日） １０：００～１２：００ 

●場 所  旭南公民館 体育館・大ホール 

●内 容  スポーツ（ボッチャ、囲碁ボール、モルック）で遊ぶ。 

スポーツを楽しんだ後はビンゴゲームでマックカードをゲットしよう！  

●募集人数   ７２名（先着順） 

※イベント当日に、ボッチャ、囲碁ボール、モルック（各２４名）から、希望のゲームをお選びいただきます。 

●持ち物  体育館履き、飲み物 

●申込み  令和８年１１月１４日（土）までに、旭南公民館（☎３１－２２５５）に電話、もしくは直接お申

込みください。 

【山城子どもの家自主事業】 

★☆ 消防車とあそぼう 参加者募集 ☆★ 

 
★日 時 令和８年１１月７日（土）１０：００～１１：３０ 

※９：４５までに山城子どもの家に集合してください 

※大規模災害発生時等は中止（参加者に連絡します） 

★場 所 山城子どもの家 庭・図書室 

★対 象 小学生２０名まで  ★参加費 無料 

★内 容 本物の消防車をさわってみよう、消防服を着てみよう、消防車の塗り絵に挑戦 

★持ち物 色鉛筆（クレヨン・マジック等は不可）、飲み物 

★講 師 消防救急課、消防団第７分団のみなさん 

★申込み １０月１６日（金）から保護者の方が山城子どもの家に電話、もしくは直接お申込みください。  

★問合わせ 山城子どもの家 ☎３５－８８９３ 


